
ケアマネジャーと退院支援担当者向け 廃用症候群を防ぐ老健の活用法を学ぶ

在宅療養支援としての
老健活用セミナー

こんなケースに対応した老健の取り組みを知ることができます

ここ最近転倒するようになっ
てきた

デイサービスを休みがちに
なってきた

自宅介護は限界と言われた
もう施設申し込みかな

退院してから表情が暗いする
気がする

短期入所ごとに身体機能が低
下しているようだ

福祉用具をあまり使っていな
いようだ

老健は在宅復帰ばかりでなく、退所後の在宅生活を支援し続ける機能もあります。特に廃用症候群
の予防、改善のためのリハビリテーション機能を、通所、訪問、短期入所や入所のチャンネルを用い、
利用者の生活状況に応じてワンストップで活用できるという強みがあります。
この度、北見市内にある3つの介護老人保健施設が実施している在宅生活を支援する取り組みを紹介

し、居宅介護支援事業所のケアマネジャーは生活機能の改善や維持を目的として、医療機関の退院支
援担当者は在宅復帰及び在宅療養支援先としての老健活用のポイントを紹介するセミナーです。
施設での多職種による生活機能の評価と、ケアプラン上の目標設定後のケア展開などを症例を用いて
紹介します。

参加費
無料

お
申
し
込
み

申し込みはこちらのリンクから(オンラインのみ)
老健活用セミナーへのお申し込みはこちら

右の二次元バーコードからも申込み
できます 締め切り7月10日まで

主催 医療法人社団 煌生会 介護老人保健施設 さくら
医療法人社団 久仁会 介護老人保健施設 いきいき
社会福祉法人 恵和福祉会 介護老人保健施設 緑風
北見地域介護支援専門員連絡協議会
北見市、北見市医療・介護連携支援センター

お
問
い
合
せ

北見市医療・介護連携支援センター
〒090-0837
北見市中央三輪２丁目302-1
医療法人社団高翔会 北星記念病院内
電話 0157-51-1244
メール kitami.medicare＠nouge.gr.jp

定員 集合研修 50名
オンライン100名
オンデマンド 制限なし

締め切り令和3年7月10日まで

第1回 令和3年 7月20日 (火) 15:00～16:00 老健 さくら の取り組み

第2回 令和3年 8月17日 (火) 15:00～16:00 老健 いきいき の取り組み

第3回 令和3年 9月17日 (金) 15:00～16:00 老健 緑風 の取り組み

内 容 ① 廃用症候群を防止、改善させた症例

② 家族の介護力低下を補った症例

③ 認知機能の低下を改善させた症例

④ 当施設の持つ「強み」と今後の入所対象者範囲の拡大の見通し

場 所 北見市総合福祉会館 (北見市社会福祉協議会)
当日のオンラインの配信(Zoom)と後日視聴のオンデマンド配信も実施です

(Ctrlキーを押しながらクリック)

https://docs.google.com/forms/d/1efDhRFeL80kIiAwNxXBXEKOITQcFx-64do4AcaHmFD8/edit
mailto:kitami.medicare@nouge.gr.jp

