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 成長段階 

 

【自立への準備段階】 

・日常生活援助を中心とした直接的な介護において 

 コミュニケーション、知識や判断、介護技術が統合される 

 

 

【チームの一員としての役割を果たす段階】 

・チームの一員として責任ある適切な行動と安全・安楽な介護技術の提供が行える 

・出来ない事は指導者に聞き、患者を優先に考え行動する 

・チームの一員として関係者と協働し情報を共有することができる 

・報告、連絡、相談をする習慣を身に付ける 

・介護実践に必要な知識や技術について、マニュアルやチェックリストを 

活用できる 

・健康管理に努め、体調不良時は速やかに相談できる 

・夜勤がひとり立ちでき、医療チームの一員として実践する 

・助言を受けながら急変時の対応ができる 

・助言を受けながら、患者、家族とのコミュニケーションが図れ、 

思いや希望を聞き取ることができる 

・基本的な介護実践を安全・安楽に実施する 

・組織における役割を理解することができ、行動に移すことができる 

・幅広い視野を持ち、介護の質の 

向上に努力することができる 

・自己課題や目標達成のための 

院内研修に参加できる 

・自己の感情や思考、行動の傾向 

を知ることができる 

【職業人としての適応の段階】 

・職場の雰囲気や仕事に慣れる 

・チームの一員として周囲との 

人間関係を良好に保つ 

・看護部の理念・基本方針に沿った正しい態度や接遇を身に付ける 

・マニュアルに基づいて安全で正確な介護実践ができる 

・部署内の物の配置がわかる 

・助言を受けながら患者の情報収集をすることができる 

・研修に参加することができる 


